
ليزر  جهاز  أحدث  توافر  عن  تعلن  أن  ديرما  عيادات  يسر 
أمريكي للأوعية الدموية )إكسل في( و الذي يجمع نوعين 

من أشعة الليزر 1064 - 532

ما هي إستخداماته؟
•  لعلاج توسع الشعيرات الدموية بالوجه )الإستخدام الأكثر 

شيوعاً(
•  لعلاج الوردية

كريمات  إستعمال  من  الناتج  الوجه  إحمرار  لعلاج   •
الكورتيزون لفترات طويلة بدون إشراف طبي

والعديد من الإستخدامات الأخرى

أولاً توسع الشعيرات الدموية:
هي عبارة عن شعيرات دموية صغيرة متسعة غالباً ما تظهر 

بالوجه لكنها قد تظهر في أماكن أخرى أيضا

في معظم الأحيان لا تكون مصاحبة بأي أعراض او مشاكل 
أخرى

السبب:
غير معروف حتى الآن على وجه الدقة لكنها قد ترجع الى:

•  أسباب وراثية
• استخدام كريمات الكورتيزون لفترات طويلة دون إشراف 

   طبي
• الوردية

• التعرض المزمن لأشعة الشمس المباشرة
• الشيخوخة و التقدم بالعمر

ثانياً الوردية:
غير  المزمنة  الجلدية  الأمراض  أحد  الوجه  وردية  تعتبر 
المرض  ويبدو  نسبياً  الحدوث  والشائعة  السبب.  معروفة 
على هيئة إحمرار حارق متكرر في منطقة الوجه مع ميل 

الجبهة،  الخدين،  الوجه عادة  الوجه. تصيب وردية  لتورد 
والأنف. 

مع تقدم المرض يظهر توسع في الشعيرات الدموية مصحوباً 
بحبوب حمراء اللون 

كم عدد الجلسات اللازمة؟
لحجم وعمق  تبعاً  تختلف  وأيضا  تختلف من مريض لآخر 

الشعيرات الدموية ودرجة الإحمرار

هل يحدث ألم أثناء جلسه الليزر؟
خلال  ومحتمل  جداً  بسيط  بألم  المريض  يشعر  ان  يمكن 
يقلل  من  داخلي  تبريد  به جهاز  الليزر  الجلسة لأن جهاز 
التخدير  لكريمات  نلجأ  ما  نادراً  لذا   ، بالألم  الشعور  درجة 

الموضعية قبل الجلسة

ما هي الآثار الجانبيه المحتملة؟
• يمكن أن يشهد المريض بعض الإحمرار / او التورم بعد 

الجلسة يختفي خلال أيام 
ويفضل استخدام كمادات باردة بعد الجلسة.

• عودة ظهور الشعيرات الدموية مرة أخرى.




